
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Guide des résidences 

Chères Amies, chers amis 

 

Bienvenue à la Chartreuse ! 

Nous sommes très heureux de vous accueillir et nous espérons que cette résidence sera un 

moment bénéfique à votre travail. Toute l’équipe de la Chartreuse est à votre écoute et nous 

vous remercions à l’avance pour le soin que porterez aux lieux et personnes qui travaillent à 

votre accueil et à la vie de la Chartreuse. Nous vous souhaitons une belle expérience au sein de 

ces murs chargés d’Histoire, une histoire que vous continuez d’écrire avec nous.  

Marianne Clevy 

 
 
Vous trouverez dans ce livret : 
 
Pour vous situer :  

• Un plan de la Chartreuse  

• Une note sur les entrées et sorties 
 

Pour nous connaître :  

• Un trombinoscope de notre équipe de permanents 

• La liste des numéros de téléphone interne 
 
Pour votre confort : 

• Des infos intendance 

• Tri des déchets 

• Fonctionnement du chauffage 

• Repas et table d’hôtes 

• Courrier, colis, photocopies 
 

Information pratiques :  

• Café, théâtrothèque, librairie 

• Visite de la Chartreuse 

• Les jeudis de la Chartreuse 

• Médecins, ostéopathes, pharmacies 

• Frais vos courses 

• Transports :  bus, taxi, vélos 

• Plan de Villeneuve et d’Avignon 

• Loisirs et sorties à Villeneuve lez Avignon 

• Quelques bons plans à Avignon 

• Quelques bons plans alentours 
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POUR VOUS SITUER 

Plan de la Chartreuse 
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NOTE SUR LES OUVERTURES ET FERMETURES DES PORTES ET PORTAILS 

 
 
Consignes générales pour les issues : 
 
Un petit badge magnétique noir, accroché sur votre trousseau, vous a été confié. 
Il vous sert à ouvrir la petite porte de la grille au nord de la Chartreuse (en permanence maintenue fermée). 
 
PS : En cas de problème, merci de rapporter votre badge à la coordinatrice technique (ou à l’accueil), un 
nouveau badge vous sera remis au plus vite. 
 
Les portes et portails de la Chartreuse sont des éléments lourds et leurs serrures sont toujours des éléments 
coûteux.  
Merci d’en prendre soin en les manipulant avec précaution, (ne pas les faire claquer) 
Pour des raisons de sécurité, merci de veiller à bien refermer les issues après votre passage. 
 
 
Portail de la Valfenière :  
 

 
 

 
 
 

Pour sortir :  
 
Déverrouiller la porte en appuyant sur le bouton gris placé en haut du petit 
potelet en acier blanc, situé sur votre droite. Vous avez quelques secondes 
pour ouvrir le battant de droite en le tirant vers vous. S’il se referme avant, 
recommencer l’opération. 
 
Refermer la porte derrière vous en l’accompagnant, la maintenir plaquée 
le temps que la serrure se referme. 

 

Pour entrer :  
 
Présenter votre badge devant le boitier noir placé en haut du potelet, sur 
votre gauche, pour déverrouiller la serrure.  
 
Poussez le battant de gauche. 
 
Refermer le battant derrière vous en l’accompagnant, le maintenir plaqué 
le temps que la serrure se referme. 

 

Bouton 



 

  

 

Guide des résidences 

Portillon du portail Nord : 
 

 
 
L’interphone mural situé au-dessus du lecteur de badge, côté extérieur de la grille nord, vous permet 
d'appeler un poste intérieur de la Chartreuse, en particulier, en cas de difficulté, celui du gardien d’astreinte, 
le 444 : appuyez sur le bouton "prise de ligne" puis composez le numéro à 3 chiffres. Pensez à couper la ligne 
en appuyant à nouveau sur le bouton prise de ligne. 
 
Nous comptons sur vous pour refermer la grille derrière vous. 
 
Note : l’accès des véhicules par le portail Nord ne s’opère qu’avec du personnel de la Chartreuse. 
 
 
 
Portillon d’accès au cloître du cimetière : 
 

 
 
 

 

Pour sortir :  
Déverrouiller la porte en appuyant pendant 2 secondes sur le bouton 
poussoir gris situé dans le mur, 3 mètres avant le portail. Vous avez 
quelques secondes pour ouvrir le portillon en le tirant vers vous. 
 
Retenir et accompagner le portillon lors de la fermeture. 

 
Pour entrer : 
Présenter votre badge devant le boitier noir à gauche du portillon pour 
déverrouiller la serrure. Pousser le portillon. 
 
Retenir et accompagner le portillon lors de la fermeture 

 

 

Pour sortir en venant de votre cellule si vous êtes logés au grand 
cloître : 
L’ouverture est automatique en passant entre les deux capteurs, 
placés dans le mur de part et d’autre du portail, 2 mètres avant. 
 
S’il ne se déclenche pas, revenir en arrière avant les capteurs, 
attendre 30 secondes, et repasser entre les capteurs.  

 
Pour entrer : 
Présenter votre badge devant le boitier noir placé dans le mur à 
droite du portail, 2 mètres avant.  
 
S’il ne se déclenche pas, attendre 30 secondes, et recommencer 
l’opération. 

 

Bouton

Capteur 
badge
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Portes d’accès vers l’accueil : 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

CIRCULATION NOCTURNE A L'INTERIEUR DE LA CHARTREUSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
En dehors des horaires d’ouverture de la Chartreuse :  
 
Si vous souhaitez sortir de la Chartreuse, dirigez-vous au portail nord (page 4). 
 
Si vous souhaitez entrer à la Chartreuse, vous disposez de votre badge pour ouvrir le portail nord et la 
Valfenière (page 3 et 4) pensez bien à refermer ces issues derrière vous.  
 
Pour circuler à l’intérieur de la Chartreuse, les accès nécessaires sont ouverts (rappel d’utilisation du portail 
automatique du cloitre du cimetière page 4). 

L'accueil est accessible aux heures de visite du monument : 

Du 15 octobre au 15 avril : 10h – 13h / 14h-17h 

Du 15 avril au 15 octobre : 9h30 – 18h30 

Fermé les lundis (sauf en juillet / août) 
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POUR NOUS CONNAITRE  
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TÉLÉPHONE DES LOGEMENTS À LA CHARTREUSE 

Autour du grand cloître : N° externe  N° interne 

B  - 205 

C - 206 

D  - 207 

F  04 90 15 24 06 406 

G  04 90 15 24 07 407 

H  04 90 15 24 08 408 

I   04 90 15 24 09 409 

K 04 90 15 24 11 411 

L  04 90 15 24 12 412 

M 04 90 15 24 13 413 

Autour du cloître Saint-Jean :   

N rez-de-chaussée 04 90 15 24 04 404 

N étage 04 90 15 24 21 421 

O 04 90 15 29 06 906 

P  04 90 15 24 14 414 

R rez-de-chaussée 04 90 15 24 16 416 

R étage 04 90 15 24 17 417 

Les Ateliers 1 04 90 15 29 14 914 

Les Ateliers 2 04 90 15 29 15 915 

Les Ateliers 3 04 90 15 29 13 913 

Les Ateliers 4 04 90 15 29 12 912 

Les Ateliers Chambre 5 04 90 15 29 24 924 

Les Ateliers Chambre 6 04 90 15 29 22 922 

Les Ateliers Chambre 7 04 90 15 29 18 918 

Les Ateliers Chambre 8 04 90 15 29 23 923 

Les Ateliers Chambre 9 04 90 15 29 21 921 

Les Ateliers Chambre 10 04 90 15 29 19 919 

Les Ateliers Chambre 11 04 90 15 29 17 917 

Les Ateliers Chambre 12 04 90 15 29 20 920 

Les Ateliers Salle à Manger 04 90 15 29 16 916 

S rez-de-chaussée 04 90 15 24 18 418 

S étage 04 90 15 24 19 419 

T 04 90 15 24 20 420 

U 04 90 15 24 31 431 

Z  04 90 15 24 27 427 

Autres lieux :     

Table d’hôtes (cellule X) 04 90 15 29 03 903 

Cuisine (cellule V) 04 90 15 24 47 447 

Café Saint-Jean 04 90 15 29 07 907 

Restaurant (en été) 04 90 15 24 23 423 

Bibliothèque 04 90 15 24 33 433 



 

  

 

Guide des résidences 

POUR VOTRE CONFORT 

 

Intendance 
 
Pour les petits problèmes d'intendance de tous les jours, la responsable de la coordination technique (poste 
437) est à votre écoute du lundi au vendredi de 9h à 17h. En son absence laissez un message à l’accueil (309) 
ou envoyez un mail à amelie.benoit@chartreuse.org ou  accueil@chartreuse.org 
 
À votre arrivée, pour l’entretien de votre cellule, vous trouverez un spray multi-usage, du liquide vaisselle, 
des éponges, une serpillière, un balai ainsi que des pastilles pour le lave-vaisselle et de la lessive. Vous 
disposez aussi d’un nécessaire pour le petit-déjeuner : biscottes, pot de confiture, café, thé, sucre et filtres à 
café. Le réapprovisionnement reste à votre charge pendant votre séjour.  
 
Si vous constatez que du matériel ou du mobilier complémentaire/différent serait souhaitable, n'hésitez pas 
à le signaler : vos appréciations sur l’aménagement des cellules nous aident à en améliorer le confort. 
 

Tri des déchets 
 
Le système de collecte des déchets à Villeneuve est peut-être différent de celui mis en place dans votre ville, 
aussi nous vous remercions de bien vouloir déposer vos déchets dans des sacs fermés, dans les conteneurs 
mis à votre disposition devant la sortie grille nord en respectant les consignes de tri : 
 
Les déchets recyclables sont à déposer dans les conteneurs jaunes. 
Les déchets non recyclables et sont à déposer dans les conteneurs gris/bleus. 
Le verre est à déposer dans le conteneur vert 
 

mailto:amelie.benoit@chartreuse.org
mailto:accueil@chartreuse.org
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FONCTIONNEMENT DU CHAUFFAGE DE VOTRE CELLULE. 

Le logement que vous occupez est équipé de chauffage électrique. Les chauffages sont gérés à distance par 
notre équipe. 
La température de consigne est de 19°C 
Le chauffage se met en marche si la température passe en dessous de 19°C et s’arrête lorsqu’elle l’atteint. 
Il y a une sonde d’ambiance par niveau. 
 
Si vous souhaitez augmenter la consigne, tournez la molette vers le “ + “, cette action modifiera la 
température jusqu’à +2°C (au maximum) ; soit 21°C. A l’inverse, il suffit de tourner la molette vers le “ - “ 
pour réduire la consigne de -2°C ; Soit 17°C. 
 
Vous avez la possibilité de relancer le chauffage pour une durée de 2h00 en appuyant sur le bouton de 
relance situé sur la face de la sonde. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Repas et table d’hôtes 
Vos cellules sont équipées de cuisine afin de vous permettre de préparer et prendre vos petits déjeuners et 
repas en autonomie. 
 
Du lundi au jeudi à 19h30 et le vendredi à 12h30, vous êtes invités à dîner à la table d’hôtes (cellule X sur le 
cloître Saint-Jean). Ce repas est préparé par le cuisinier Manuel FLECHE et vous est offert.  
Si vous avez des allergies alimentaires, pensez à prévenir Marina Brouet à la production (Poste 415) 
 
Si vous ne souhaitez pas manger en table d’hôte, il est nécessaire de contacter par téléphone le service 
production : poste 415 au plus tard la veille (et le vendredi pour le lundi). Dans le cas contraire, le repas vous 
sera facturé 24€. 
 

Courrier / colis / photocopies 
 
Pour récupérer le courrier qui vous est adressé, rendez-vous à l’accueil. 
Lorsque vous vous faites envoyer un colis à la Chartreuse précisez bien votre nom sur le bon d’expédition 
et signaler à l’équipe d’accueil que vous attendez un colis.  
 
Vous pouvez également déposer (du mardi au vendredi) les lettres que vous aurez préalablement affranchies 
à l’accueil. 
Le courrier est relevé par la Poste le lendemain matin. 
Une photocopieuse et une relieuse (accessibles aux horaires du monument) sont à votre disposition si 
besoin pour l’impression de vos textes (documents PDF uniquement). Prévoyez une clé USB.  
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DES INFORMATIONS PRATIQUES 

 
Café, théâtrothèque et librairie 
 
La théâtrothèque et le café Saint-Jean sont situés sur le cloître Saint-Jean (voir plan p.2).  
L’occasion de faire le plein de découvertes littéraires ou prendre un verre dans un cadre agréable.  
La librairie est située dans l’espace d’accueil 

Horaires du café : 
15 octobre au 15 avril : 
mercredi  : 10h-13h 
jeudi : les soirs de programmation 1 heure après la proposition 
samedi : 10h-12h30 puis 14h-17h 
15 avril au 15 octobre : 
mercredi  : 10h-13h 
jeudi : de 17h à 20h et les soirs de programmation 1 heure après la proposition 
samedi : 10h-12h30 puis 14h-18h30 
dimanche : 14h-18h30 
 
Certains journaux locaux sont disponibles en consultation sur place. 
 
Horaires de la théâtrothèque : 
15 octobre au 15 avril : 
mercredi  : 10h-13h 
samedi : 10h-12h30 puis 14h-17h 
15 avril au 15 octobre : 
mercredi  : 10h-13h 
samedi : 10h-12h30 puis 14h-18h30 
 
La théâtrothèque peut également ouvrir sur rendez-vous du mardi au vendredi.  
Contactez notre attaché.e à la médiation et à la théâtrothèque (poste 433). 
Pensez à rapporter vos livres avant votre départ.   
 
Horaires de la librairie : 
La Librairie est en cours de réorganisation, ouverture prévue en mai 2026 
15 octobre au 15 avril : 
Du mardi au samedi : 11h -13h puis 14h - 17h 
15 avril au 15 octobre : 
Du mardi au samedi: 11h – 13h puis 14h – 18h30 
Juillet: 
Ouvert tous les jours : 11h – 18h30 (sauf jours fériés) 
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VISITE DE LA CHARTREUSE 

Visite guidée 
Vous avez la possibilité de vous inscrire à une visite guidée du monument que propose l’équipe d’accueil. 
Vous pouvez suivre une des visites hebdomadaires ou demander une visite pour les résidents si vous créer 
un groupe de 8 personnes minimum.  Réservez auprès de l’accueil (poste 309). 
 
 
Visites guidées hebdomadaires :  
Toute l’année : les dimanches à 11h (sauf lors de grands événements) 
De juin à septembre : les samedis et dimanches à 11h 
Juillet et aout : tous les jours à 11h et les week-ends à 11h et 15h30 
 
Il est aussi possible de découvrir le monument avec des supports de visite disponible sur demande à 
l’accueil :  

• Livret guide papier disponible (EN/FR) 

• Deux audioguides au choix « parcours découverte » ou « ma visite avec Agnès Desarthe » en 
téléchargeant l’application : 

 
 
 
 
 
 
Une maquette, des livrets en braille et un amplificateur d’appareils auditifs sont aussi disponibles, n’hésitez 
pas à vous renseigner auprès du personnel.  
 

LES JEUDIS DE LA CHARTREUSE 

Les propositions sont variées : laboratoire des résidents, cinéclub, conférences, spectacles.  
Les informations sont disponibles sur notre site internet ou sur le dépliant de demi-saison.  
Pensez à réserver vos places auprès de l’accueil : il faudra vous munir d’un billet systématiquement.  
 

TRANSPORTS : BUS, TAXI, VELOS 

 

Bus 
Villeneuve lez Avignon est desservie par la ligne 5 du réseau ORIZO. Elle vous amènera à Avignon intra-
muros en moins de 10 minutes. 
Tarif : 1.40€ le ticket valable une heure 
Arrêt le plus proche : Parking Chartreuse (sortie par le portail Nord) 
 
Fréquence : 
Du lundi au samedi, un bus toutes les 20 minutes environ (hors vacances scolaires). 
Le dimanche, un bus toutes les heures environ. 
 
Pour obtenir les horaires des bus vous pouvez consulter le site suivant :  
https://www.orizo.fr/se-deplacer/horaires/horaires-a-larret  
 

https://www.orizo.fr/se-deplacer/horaires/horaires-a-larret
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Taxi 
Taxi Eric – Villeneuve lez Avignon : 04 90 25 88 88 ou 06 07 62 30 35  
 

Vélos 
Le réseau de bus ORIZO met à la location des vélos électriques « Vélos pop » disponibles près des arrêts de 
bus. Stations à Villeneuve :  

- Arrêt Office de Tourisme – des outils sont en libre service à cet arrêt.  
- Arrêt Tour Philippe-Le-Bel 

Pour emprunter un vélo, il suffi de télécharger l’application « Vélo pop ». 
Tarif : 0.50€ par tranche de 30 minutes ou 2€ la journée 
 
Il y a une piste cyclable très agréable qui relie Villeneuve à Avignon.  

 

MEDECINS, OSTEOPATHES ET PHARMACIE 

Médecins 

Les rendez-vous chez le docteur sont difficiles à avoir, nous vous conseillons de regarder sur le site internet 
www.doctolib.fr 
 

Ostéopathes 

 
Pierre Le Roy - 07 81 65 10 10 
Place de la Croix 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Rendez-vous sur Doctolib (disponibilités sous 7 jours) 
 
Soline MONTALTI - 06 20 84 10 28 
64 Boulevard de Lattre de Tassigny 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Rendez-vous sur Doctolib (disponibilités sous 3, 4 jours) 
 
Charline PLANCHAT – 01 16 52 62 69 

1 Place de l’Oratoire 30400 Villeneuve-lès-Avignon 

 

Loris ERIGOZZI – 04 90 25 12 66  

Résidence de l’Oratoire 30400 Villeneuve-lès-Avignon 

 

Pharmacies à proximité (5 minutes) 
 
Pharmacie principale Lautier - 04 90 25 46 15  
19 Rue de la République 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
 
Pharmacie Chartreuse – 04 90 25 44 87 
Place de la Croix 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
 

 

 

http://www.doctolib.fr/
https://www.doctolib.fr/osteopathe/villeneuve-les-avignon/pierre-le-roy?pid=practice-43268
https://www.doctolib.fr/osteopathe/villeneuve-les-avignon/pierre-le-roy?pid=practice-43268
https://www.doctolib.fr/osteopathe/villeneuve-les-avignon/soline-montalti?pid=practice-480002
https://www.doctolib.fr/osteopathe/villeneuve-les-avignon/soline-montalti?pid=practice-480002
https://www.doctolib.fr/osteopathe/jonquieres/celine-ferron?pid=practice-391315
https://www.doctolib.fr/osteopathe/jonquieres/celine-ferron?pid=practice-391315
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OÙ FAIRE VOS COURSES 

 
VIVAL - ouvert du lundi au dimanche matin  
Place Jean Jaurès 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Itinéraire à pied :  
A 5 minutes :  sortir de la Chartreuse par la Valfenière, prendre à gauche sur la Rue de la République, 
marcher tout droit. Lorsque vous apercevez des terrasses de restaurants, le Vival se trouve sur votre 
gauche, sur la Place Jean Jaurès. 
 
Carrefour Market – ouvert du lundi au dimanche matin  
Route de Pujaut 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Itinéraire en bus : 
En 5 minutes :  sortir par le portail Nord, prendre à droite dans la rue de la Bugade, sortir des remparts, 
vous apercevez l’arrêt de bus « Parking Chartreuse » un peu plus loin sur votre gauche. 
Prendre le bus 5 en direction des Hauts de Villeneuve (arrêt de l’autre côté de la route), sortir du bus à 
l’arrêt Jean Vilar. Marchez quelques mètres plus haut, vous allez apercevoir le Carrefour sur votre droite.  
 
Leclerc  
1 Avenue de Tavel 30133 Les Angles 
Itinéraire à faire en voiture.  

 
Biocohérence (magasin bio) – ouvert du lundi au dimanche matin  
15 Avenue Gabriel Péri - 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Itinéraire à pied : 
A 15 minutes :  en sortant de la Chartreuse par la Valfenière prendre à gauche sur la rue de la République, 
continuer tout droit puis à gauche jusqu’au au rond-point Jacques Chirac, prendre à droite et 50 mètres plus 
loin, derrière la Mie Câline, vous apercevez Biocohérence. 
 
Les jardins du Cardinal – ouvert du lundi au dimanche matin  
Place Saint Marc - 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
Itinéraire à pied : 
A 5 minutes :  en sortant de la Chartreuse par la Valfenière, prendre à gauche dans la rue de la République, 
continuer tout droit, le primeur se trouve en face du PMU. 

 
N’oubliez pas le marché hebdomadaire (page 18) 
 

Les boulangeries 
Vous avez 3 boulangeries à proximité de la Chartreuse (5 minutes à pied) :  

 Marcelin - 18 rue de la république 
 Augusta - 1 rue de la République 
 La Magie des pains - 2 placette du Bourguet  
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PLAN DE VILLENEUVE LEZ AVIGNON 
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PLAN D’AVIGNON 
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LOISIRS ET SORTIES A VILLENEUVE 

 
Piscine Camille Muffat   
Chemin de Saint-Honoré, 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
04.90.27.49.41 
Située à 5 min à pied de la Chartreuse. 
Le tarif « villeneuvois » est accordé aux résidents sur présentation d’une attestation disponible à l’accueil 
Pensez à en faire la demande minimum 24 heures à l’avance.  

 
Médiathèque Saint-Pons 
2 Place Saint-Pons 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
04.90.27.49.72  
Située à 5 min à pied de la Chartreuse. 
 
Office de tourisme du Grand Avignon 
Place Charles David 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
04.90.03.70.60 
Située à 5 min à pied de la Chartreuse. 
 

Visite des monuments de Villeneuve 
La visite est offerte aux résidents sur présentation d’un courrier de la Chartreuse.   
Pensez à en faire la demande à l’accueil 24 heures avant. 
 
Musée Pierre de Luxembourg 
3 Rue de la République 30400 Villeneuve-lès-Avignon  
04.90.27.49.66  
Situé à 5 min à pied de la Chartreuse. 
Installé dans un ancien hôtel particulier médiéval remanié au XVIIe siècle, aujourd’hui classé Monument 
Historique, le musée Pierre de Luxembourg présente les chefs d’œuvres issus des établissements religieux de 
la ville, notamment de la Chartreuse et de l’Abbaye. 
 
La tour Philippe-Le-Bel 
Rue montée de la Tour 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
04.32.70.08.57 
Située à 15 minutes à pied de la Chartreuse 
Donjon d’une forteresse édifiée au XIIe siècle par le roi de France, au débouché du célèbre Pont d’Avignon 
dont elle contrôlait l’accès, la Tour Philippe-le-bel domine toute la Provence grâce à un panorama 
exceptionnel sur Avignon, le Palais des Papes, le Mont Ventoux et la Provence. 
 
Le Fort Saint-André  
57A rue Montée du Fort 30400 Villeneuve-lès-Avignon  
04.90.25.45.35 
Situé à 10 minutes à pied de la Chartreuse 
Monument national, dominant toute la ville, le fort Saint-André situé à la frontière du royaume de France et 
la Provence, se tient depuis le XIVe siècle, face au Palais des Papes, de l’autre côté de Rhône. Cette ancienne 
forteresse royale offre un panorama époustouflant sur Villeneuve, Avignon, la Vallée du Rhône, le Mont 
Ventoux, le Luberon et les Alpilles. 
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Le Jardin de l’Abbaye  
58 rue Montée du Fort 30400 Villeneuve-lès-Avignon 
04.90.25.55.95 
Située à 10 minutes à pied de la Chartreuse 
Caché dans l’enceinte du Fort Saint-André, le « Jardin Remarquable » de l’abbaye de Saint-André se déploie 
en balcon, offrant une vue panoramique sur le Palais des Papes, les Alpilles et le Mont Ventoux. Classé 
Monuments Historiques, ce jardin romantique qui entoure un palais abbatial du XVIIIe siècle, multiplie les 
ambiances : parterres de style toscan du XVIIe, ornés de bassins, rocailles méditerranéennes, oliveraie 
centenaire… 
 
 

LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES, TOUTE L’ANNÉE. 

 

• Marché alimentaire 
Chaque jeudi matin, vous avez un grand marché provençal d’alimentation sur la place Charles-David à 5 
minutes de la Chartreuse.  
 

• Brocante  
Chaque samedi matin, vous avez une grande brocante sur la place Charles-David à 5 minutes de la Chartreuse.  
 

• Foodtrucks 
Chaque lundi soir de 18h à 23h, il y a des foodtrucks sur la place Charles-David à 5 minutes de la Chartreuse.  
 
 
 

RESTAURANTS  

 
On vous recommande quelques restaurants mais il y en a d’autres :  
 
L’heure bleue – Place Jean Jaurès 
Ouvert tous les jours 
Une carte renouvelée à chaque saison, des produits de qualité, le + : un espace extérieur au calme et arboré 
Brunchs les samedis matins 
 
Maison Bronzini – Rue de la république 
Ouvert tous les jours 
Situé dans l’ancien Moulin à huile de la Chartreuse, il dispose d’un très grand espace extérieur avec bassins, 
portions généreuses, carte très variée, le + : le cadre, l’ambiance intérieure comme extérieure très sympa. 
Brunchs les dimanches matins 
 
L’Apium – Place Jean Jaurès 
Ouvert du lundi au samedi 
Cuisine française traditionnelle, prix raisonnable, équipe sympathique.  
 
Le ShiFuMi – Place Saint Pons 
Ouvert du lundi au samedi 
Cuisine thaïlandaise et laotienne revisitée, originale, bonne qualité des produits le + : nous vous conseillons le 
plat « le tigre qui pleure ». 
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La Salamandre – Place Jean-Jaurès 
Ouvert du lundi au samedi 
« La cantine des Chartreux », cuisine méditerranéenne, prix raisonnable. 
 
Le Kashmir – Place Jean Jaurès 
Ouvert du lundi au samedi 
Cuisine indienne, large choix de currys épicés ou non !  
 

GLACIER  

Gelateria de Mamio – 48b rue de la république 
 
Glacier Saint Marc – Place Saint Marc 
 
Piccolino – 5 rue de l’Hôpital 
 

PIZZERIA À EMPORTER  

 
Cardella – 04.90.38.69.39 / Rue de la république (5 minutes à pied) 
 
Parigina – 07.68.28.06.28 / Avenue de Reinbach 
Excellentes pizzas napolitaines cuites au feu de bois, petite carte, produits de saison et de très bonne qualité.  
Le + : la Miel Di Capra est à goûter absolument. 
 
Basta Cosy – 04 90 80 00 80 / 7 impasse du Pont 
Excellentes pizzas ! 
 
Pizza Roll – 04.90.87.53.64 / Rue Vincent Rouvière  
 
La Napoletana – 04.90.87.06.57 / Avenue Général Leclerc  

 

LES COMMERCES  

Quelques commerces à deux pas de la Chartreuse… 
 
Librairie La forme d’une livre - 06.51.62.30.33 / Rue de la république 
Une librairie indépendante et généraliste, proposant une sélection d’ouvrages dans tous les domaines : 
littérature, jeunesse, philosophie, histoire, tourisme, poésie, bande dessinée, manga, beaux-arts, 
développement personnel ... n’hésitez pas à solliciter les conseils de la libraire !  
 
 
Crèmerie générale – 07.49.61.49.70 / Rue de la république 
La fromagerie du village, difficile de résister quand on passe devant…des produits de qualité.  
 
La Maison villeneuvoise – 06. 10.03.17.41 / Rue de la république  
Linge de maison, articles de décoration, senteurs, souvenirs de Provence, cadeaux. 
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LES IDÉES BALADES 

(plus d’informations disponibles à l’accueil de la Chartreuse ou à l’office de Tourisme) 
 
Parc de la colline des Mourgues  
« Domaine clos de 7 hectares, boisé, au cœur du centre historique. Lieu de promenade pour petits et grands, 
la colline offre aires de repos, de jeux, ainsi qu'un théâtre de verdure. Magnifiques points de vue sur Villeneuve 
lez Avignon et Avignon. » 
 
Plaine de l’Abbaye 
Espace naturel entre Rhône et collines, la Plaine de l’Abbaye est encore peu connue. 
Jolie balade à 2 pas de la Chartreuse entre champs, jardins partagées, prés avec chevaux, à découvrir.  
 
Le Château Pointu 
« Cette belle promenade vous guidera à travers la ”Montagne des Chèvres” pour rejoindre un petit 
promontoire dominant la vallée du Rhône et le barrage de Sauveterre. Initialement nommée la tour 
Beauregard, le Château Pointu fut construit en 1821 pour soutenir le télégraphe aérien inventé par Claude 
Chappe. Cette machinerie actionnée par des hommes, était positionnée selon un code précis pour envoyer 
des messages décryptés à la jumelle depuis les sémaphores voisins distants de 12 km, en l’occurrence ceux de 
Courthézon et du Rocher des Doms. »  
 
Les grands bateaux de Provence - bateauxprovence.com – 04.90.85.62.25 
« Départ d’Avignon vers le célèbre pont St-Bénezet et le Palais des Papes. Le clou du spectacle : le passage de 
la grande Écluse de Vallabrègues. Le long du fleuve, vous découvrirez Tarascon et son magnifique château, le 
port de Beaucaire. Lors de votre escale à Arles, plongez dans l’histoire des vestiges romains de cette cité 
antique, et laissez-vous inspirer par les siècles de richesse culturelle qui ont façonnées cette région. » 

 
 

QUELQUES BONS PLANS SUR AVIGNON  

 
RESTAURANTS 

 
On vous recommande quelques restaurants mais il y en a d’autres :  
 
BAPJIP 06.51.17.25.70 
6 place de la principale 84000 Avignon 
Ouvert du mercredi au samedi 
Restaurant traditionnel coréen tenu par un couple très accueillant. La cheffe est native de Corée et son mari 
sert les clients avec beaucoup de générosité. La carte est renouvelée à chaque saison, petite carte, tout est 
fait maison !  
 
Come a Roma 09.87.38.83.02 
16 place de la Principale 84000 Avignon 
Ouvert du mercredi au samedi 
Come a Roma c’est une expérience à part entière, elle commence par un accueil fort sympathique des deux 
responsables, elle se poursuit par le choix d’une ou plusieurs parts de pizzas parmi un assortiment disposé 
dans la vitrine. De nouvelles pizzas différentes sont proposées chaque jour, l’ambiance est très bonne tout 
comme la cuisine. Le + : finir son repas avec un tiramisu maison.   
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Naka 04.90.82.15.70 
4 place de la Principale 84000 Avignon 
Ouvert du lundi au samedi 
Le Naka ? Une soirée japonaise délicieuse, large choix, vous pouvez commander plusieurs petits plats et les 
partager avec vos proches ou pour les plus gourmands tout garder pour soi. Au Naka, le jeu est d’essayer de 
prononcer correctement le nom des plats qu’on commande ! L’intérieur est très bien décoré, sur réservation, 
vous pouvez profiter de votre repas de façon traditionnelle, assis au sol.  
 
Racine 04.90.80.93.80 
2 Rue Ferruce 
84000 Avignon 
Ouvert tous les jours 
Restaurant bistronomique, très bonne qualité des produits, une carte attractive et locale.  
 
 

AUTRES RECOMMANDATIONS 
 
Boulangerie Bela Ciao - 43 Rue des Fourbisseurs 
Du pain de campagne bio au levain naturel, du pain aux graines et du zinzette (pain de blé demi-complet au 
levain naturel, au raisin et aux noisettes), mais encore des brioches et autres biscuits savoureux. 
 
Marché provençal le samedi matin – Rue de la carreterie  
Produits locaux, fruits, légumes, spécialités et textiles, très varié.  
 

UNE SORTIE AU CINEMA 
 
Cinéma Utopia 04.90.82.65.36 
La Manutention 4 Rue Escaliers Sainte Anne 
84000 Avignon 
Cinéma d'Arts et d'Essais proposant des films en version originale sous-titrée. Derrière le Palais des Papes, 
le cinéma Utopia est un lieu d’habitués. Dans une ancienne manutention, ce cinéma propose dans 4 salles à 
la décoration insolite, des projections en VOSTF, des rencontres avec les réalisateurs, des conférences sur des 
thèmes de société illustrés évidemment par des longs métrages cultes. À Utop’ comme on dit ici, on peut aussi 
manger une tartine/salade au bar ou un repas cuisiné maison. 
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MUSÉES & COLLECTIONS PRIVÉES 
 
Entrée gratuite dans les 5 musées municipaux d’Avignon 
 
Musée du Petit Palais - 04.90.86.44.58 
Palais des Archevêques, place du Palais des Papes 
84000 Avignon 
« Dans l’ancien Palais des archevêques, transformé en musée, le public explore le puissant lien artistique qui 
unit Avignon et l’Italie depuis le Moyen-Age. » 
 
Musée Calvet - 04.90.86.33.84 
65 Rue Joseph Vernet 
84000 Avignon 
« Le musée Calvet est abrité dans l’ancien hôtel de Villeneuve-Marignan. Ce majestueux édifice du 18e siècle 
est l’un des joyaux architecturaux de la ville. Il sert d’écrin à une collection encyclopédique, léguée par Esprit 
Calvet en 1810, et enrichie au fil du temps, comprenant principalement peintures, sculptures et arts décoratifs 
du 15e au 20e siècle. » 
 
 
Musée Angladon – 04.90.82.29.03 
5 Rue du Laboureur 
84000 Avignon 
« La collection d’art du pionnier de la haute-couture. Dans un hôtel particulier, chefs d’œuvres des 18e, 19e et 
20e siècles : Van Gogh, Cézanne, Degas, Manet, Sisley, Picasso, Modigliani… » 
 
La Collection Lambert – 04.90.16.56.21 
5 rue Violette 
84000 Avignon 
« La Collection Lambert est un lieu d’art contemporain prestigieux installé dans deux hôtels particuliers du 
18e siècle au cœur d’Avignon. Elle accueil un ensemble unique de 2000 œuvres d’art des années 1960 à nos 
jours déposés par le marchand d’art et collectionneur Yvon Lambert, dont 600 ouvres majeures données à 
l’Etat Français. » 
 
Maison Jean Vilar– 04.90.86.59.64 
8 Rue de Mons - Montée Paul Puaux  
84000 Avignon 
« Lieu d’expositions et d’archives sur l’œuvre de Jean Vilar et l’histoire du Festival d’Avignon depuis sa création 
en 1947. Avec une antenne de la Bibliothèque nationale de France. Programmation d’événements, de 
rencontres et de lectures. » 
 
Le Grenier à Sel – 04.32.74.05.31 
2 Rue du rempart Saint-Lazare 
84000 Avignon 
« Crée par le fonds de dotation Edis dans l’un des plus anciens monuments classés d’Avignon, le Grenier à sel 
propose une programmation culturelle et pluridisciplinaire, au croisement entre art, science et technologies. » 
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QUELQUES EXCURSIONS AUTOUR D’AVIGNON 

 
4 PARCS NATURELS REGIONAUX ACCESSIBLES EN 1H DE TRAJET MAXIMUM 

 
Parc Naturel Régional du Luberon 
 
Parc Naturel Régional du Ventoux 
 
Parc Naturel Régional des Alpilles 
 
Parc Naturel Régional de la Camargue 
 

UN JOUR, UNE EXCURSION 
 
Le Pont du Gard, le plus haut pont romain du monde ! 2000 ans d’histoire, des visites guidées et, à la tombée 
de la nuit en été, le pont s’illumine. 
 
Le musée de la Romanité, à Nîmes, face aux arènes bimillénaires, le musée de la Romanité présente 25 
siècles d’Histoire. 
 
LUMA à Arles, centre culturel expérimental, ce campus créatif prend place sur une ancienne friche 
ferroviaire. LUMA est caractérisé par sa fameuse tour construite par l’architecte Frank Gehry, aujourd’hui 
c’est un quartier artistique à part entière.  


